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TRILHA DA VELHA    

 

 
 

• Local: Cachoeira da Velha / Mateiros - TO 

• Saída: ás 08h  

• Percurso: 250 km  

• Duração: 10 horas  
 

 

DESCRITIVO 

A maior cachoeira do parque e uma de suas maiores atrações. Tem grande volume de água cristalina 
mesmo na época da estiagem – entre maio e setembro - em duas quedas em formato de ferradura com 
cerca de 100 metros de largura e 15 de queda livre. Olhando de cima e conforme o ângulo, o formato 
lembra o mapa do Brasil. Conta com uma passarela e um mirante de onde se pode contemplar a cachoeira 
e a mata ao redor e, dando sorte, um pouco da fauna local. O banho não é permitido por questão de 
segurança, já que é um grande volume de águas revoltas. O nome, de acordo com os locais, deve-se a 
uma mulher que vivia nas proximidades da cachoeira e amava demais aquelas águas e, depois de morrer, 
seu espírito permanece no lugar. 

O QUE LEVAR  

• Roupas leves 

• Roupa de banho  

• Toalha extra  

• Repelente 

• Protetor Solar 

• Ocultos de Sol/Mergulho 

• Chapéu/Boné  

• Água e Lanche de trilha. 

OBSERVAÇÕES  

• Disponibilizamos veículos de apoio com condutores locais  

• Não haverá almoço, providenciar lanche reforçado. 


